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Introducao

Quem Somos?
Do que vamos falar?
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Voce Sabia?

As trés cidades mais perigosas
das Ameéricas sao...
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Seguranca
Pessoal

Como nao se tornar uma vitima?
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Entao é melhor tomar cuidado com estes!
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Para que vocé ndo seja uma presa

facil, € necessario:

VANV/AN R VAY ¢ AUMENTAR AGIR E

oS O GRAU DE VIVER

RISCOS CONSCIENCIA COM _
DISCRICAO

REDUZIR A ADOTAR
CHANCE DE UMA

SER POSTURA
SELECIONADO PREVENTIVA
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Atualmente, as chances de vocé nao ser
selecionado(a) como vitima sao de:

— Sorte
Reacao

- Prevencao
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Qual é a aparéncia de um bandido?

Infelizmente,

‘am.oo the
"bad guy’

ele nao usa
uma camiseta
como essal
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Sempre observe 0s seguintes pontos:

Comportamento
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Como os bandidos planejam um atague?

v' Selecao — Buscam a facilidade e seguranca.

v ldentificacado — ldentificam o alvo facil.

v Vigilancia — executam a avaliacdo dos riscos.

v Planejamento — verificam a melhor forma de
abordagem.

v Atague — executam o plano.
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Informacoes importantes
sobre o bandido:

v Ele ndo quer ser exposto;
v' Sempre seleciona sua vitima antes do ataque;

v' Sempre seleciona a vitima mais facil que possa
trazer a maior recompensa com o minimo de
rsco;

v Esta sempre nervoso ou com medo durante o
ataque;
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O ataque

Munido de todas as informacoes privilegiadas sobre a
vitima escolhida, e pautado num planejamento
estratégico meticuloso, o criminoso realiza seu ataque.

A prevencao da vitima ja ndo € mais valida. Portanto
agora so existe 5% de possibilidade de reacao.
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Regras importantes a serem seguidas:

Como e quando
Interromper um ataque?

Durante a fase de Durante a fase de
planejamento? Vigilancia ? Durante o ataque?
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Acoes de Prevencao

CERTO ERRADO
Agir Presumir que

preventivamente nunca vali

de forma a acontecer

Impedir que com vocCé

0 ataque
aconteca Permitir que
ocorra
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Seguranca
na Rua

Postura preventiva
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Acoes de Prevencao

v' Analise previamente a area a ser visitada;
v Proteja objetos de valores;

v Selecione melhor a rota;

v' Adote uma postura vigilante ao caminhar;

v Verifigue com antecedéncia a condicao de
seguranca e iluminacao do estacionamento;

v' Seja cauteloso ao usar caixas eletronicos;
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AcoOes de Reacao
Tenha um plano em mente para as seguintes situacoes:

v'Ser abordado por um desconhecido;
v'Sensacao de estar sendo seguido;
v Assalto sem arma;

v Assalto com arma;

v'Vocé cogita responder fisicamente ao atague; como?
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Sendo Perseguido(a)

Se alguém esta caminhando em sua
direcédo e vocé suspeita ser um bandido:

Mude de direcao e observe
0 comportamento da
pessoa. Se ele também
mudar, significa que ja te
selecionou;

Nao deixe que ele feche
0 espacgo entre vocés. Se

ISSO acontecer significa o
que ele vai te atacar! Mantenha a margem de seguranca

e vigilancia de 360°
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Acoes rapidas de Reacao

Situacao

Um suspeito esta
caminhando em minha direcao

Ele muda de direcédo para me abordar

Nao existem locais publicos ou
seguros para eu me abrigar

O bandide-~
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Reacéao

Mude de direcao e
observe a reacao

Procure um local seguro / publico,
como lojas, supermercados, etc.

Faca uma volta de 180° e comece
a correr. Uma vez que o suspeito

fecha a distancia entre vocés nao
ha mais nada que se possa fazer.

O bandido obviamente escolheu vocé

e tem a intencéo de assalta-lo.

Comece a correr para longe e a gritar.
Provavelmente o suspeito nao vai te sequir,
pois n&o vai querer atrair a atencao

para si mesmo.
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O qué devo gritar?

Se vocé gritar "ajuda”, as pessoas ao
redor vao entender que o perigo so afeta
VOCE e provavelmente nao vao te ajudar.

‘
“;&u‘ﬁ

Se voceé gritar o nome de uma pessoa qualquer
0 bandido vai pensar que vocé conhece alguem
pProximo que vai te ajudar. Vocé tera a melhor
chance de que ele pare o atague.

Se vocé gritar "fogo”, as pessoas ao redor vao
entender que o perigo tambéem as afeta e ficarao
|\ curiosas para saber o que esta acontecendo.

F
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Seguranca
no Estacionamento

Postura preventiva
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Regras de Ouro quando estacionado

Nunca deixe algo visivel no interior do veiculo, coloque tudo
dentro do porta-malas;

Se encontrar alguém mexendo em seu veiculo, nunca o aborde.
Procure ajuda imediatamente;

Sempre ter a chave nas maos antes de comecar a caminhar para
O carro;

Ao caminhar em direcao ao seu veiculo e antes de entrar,
dé uma olhada ao redor para se certificar que ndo ha
gualquer situacao suspeita;

Sempre ter a chave nas méaos antes de comecar
a caminhar para o carro;

Nunca deixe as chaves de casa dentro do carro;

Nunca fique dentro de um veiculo estacionado
por um longo periodo de tempo;
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Seguranca
em Elevadores

Postura preventiva
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Regras de Ouro no Elevador

v' Elevadores sao areas isoladas, sem rotas de
fuga;

v Se o elevador abrir e uma pessoa suspeita
esta dentro, diga que esta esperando alguém
e aguarde o proximo;

v Seja cauteloso com pessoas portando
capacetes nos elevadores. Isso nao é
comum e o individuo pode estar tentando
esconder o rosto.

AFIMAC © 2016 All rights reserved. Content reproduction strictly prohibited.
www.afimacglobal.com | +55 11 4134.7757



http://www.afimac-global.com/

Cailxas
Eletronicos

Postura preventiva
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Dicas ao usar Caixas Eletronicos

O que vocé faz no caixa eletronico?

Planeje sua saida de casa com uma quantia
suficiente para que vocé nao precise sacar dinheiro
extra;

SO use caixas eletronicos em areas comerciais ou
em outros locais com a presenca de um seguranca
e um grande numero de pessoas ao redor;

Nao presuma que as cameras de vigilancia irao
protegé-lo;

Nunca peca ou aceite ajuda de estranhos ao utilizar
um caixa eletroénico;

Nunca, em hipétese alguma, utilize um caixa
eletrénico em lugar isolado a noite.
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Compras

Postura preventiva
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Engquanto estiver fazendo compras:

v Preste atencao nas pessoas que vocé vé mais de uma vez. Apesar de poder
existir um grande numero de pessoas que frequentam a mesma loja, € raro
ver a mesma pessoa mais de uma ou duas vezes. Esta pode ser uma
indicacao de que vocé esta sendo seguido.

v' Se vocé sentir que alguém esta te seguindo,

procure uma loja que ndo € comum, como de e

lingerie, pesca ou roupa masculina e entre.

v Se a pessoa entrar ou ficar do lado de fora, u
VOCE ja deve ter sido selecionado. Procure por

um guarda de seguranca e explique a
situacdo. Peca para ser acompanhado ate seu
carro. O "bandido" vai ver que vocé nao é um
alvo facil e desistira de ataca-lo.
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Mais algumas dicas:

Nao transportar uma grande quantidade de cartdes
de crédito com vocé durante as compras.

Planeje com antecedéncia o0 que vocé esta indo
comprar e leve apenas o suficiente para pagar suas
compras.

Ao abrir sua carteira ou bolsa, tente manter o
conteudo escondido. Houve incidentes em que o
caixa € cumplice e d& sinais aos bandidos de
potenciais alvos lucrativos.

Areas comerciais s&o locais ideais para bandidos
selecionar suas vitimas. Eles observam o que esta
sendo comprado, seguem para 0 estacionamento
para ver o carro da vitima, em seguida esperam 0
momento oportuno para atacatr.
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Seguranca ao
Dirigir

Postura preventiva
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Postura de Seguranca ao volante:

SEJA IMPREVISIVEL MANUTENCAO SEGURANCA

v Horarios;

v'  Rotas;

v' Meios de Transporte;
v'  Habitos;

v'  Estacionamento;

v

v

Combustivel;
Freios;

Motor;
Lanternas;
Carregadores;

Estepe;

v

v

Vidros;

Travas;

Espelhos;

Atencéo redobrada;

Vigilancia 180°;
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Nao pare para prestar ajuda quando:

v" Periodo noturno, fora de hora;
v Lugares Ermos;

v' Pessoas sozinhas e situacdes suspeitas;

Nesse caso, chame a policia e avise sobre a
situacao, informando que aquela pessoa
precisa de ajuda.

Muitas vezes, bandidos usam mulheres,
criancas e até homens sozinhos para atrair
vitimas no transito em situacdes como essas.
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Se colidirem na traseira do seu veiculo:

v Olhar pelo retrovisor o veiculo que esta atras de vocé.

v' Observe quantas pessoas estdo no carro. Se tiver um mau pressentimento
sobre a situacao, nao pare.

v" Sinalize para o veiculo segui-lo e va para uma area com a presenca da
policia ou de forcas de seguranca. Se a pretensdo do ocupante do carro de
tras era assalta-lo provavelmente nao ira segui-lo.

v Se isso acontecer em uma area escura ou isolada, nunca pare. Mesmo que
se sinta confortavel com os passageiros do veiculo.

\l//
- o"'® @
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Se voceé sentir que esta sendo seguido:

v Ndo mude a maneira de como vocé esta dirigindo. mantenha a velocidade
normal da via e evite manobras bruscas.

v’ Dirija até o posto policial mais préximo ou uma area com muitas pessoas.

v" Nunca pare o veiculo num posto de gasolina para se proteger.
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Alguém esta tentando roubar vocé ou o
Seu carro

Nessa situacao, ha quatro passos

fundamentais que vocé deve seqguir:

Mantenha a calma e peca
ao bandido para também
manter a calma. Faca com
gue ele se sinta no controle
da situacao. Se o bandido
sentir que estd numa
situacao de perigo, podera
agir por impulso.
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Obedecer todas as ordens com calma, mas
com rapidez e precisao;

Se ele pedir um objeto, descreva o que vocé

vai fazer antes de fazé-lo. (desatar o cinto de
seguranca, abrir a porta, etc.) Lembre-se que
o0 bandido pode estar mais nervoso que VOcCeé.

Se ele exigir, saia corretamente do veiculo
seguindo as seguintes instrucoes:
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Como sair corretamente do veiculo?

CORRETO

A pessoa sai
imediatamente e
deixa a entrada

para o veiculo livre,

ERRADO

A pessoa sai do
veiculo, mas

podendo até fugir
permanece entre o
"pandido" e o0 banco

do motorista.
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Durante a abordagem do bandido

v' Dé-lhe o que ele quer de imediato;
v" Nao expresse raiva com relagdo ao "bandido*;

v Lembre-se: se ele tiver uma arma, vocé nao sera fisicamente
forte o suficiente para domina-lo;

v’ Se ele estiver sob influéncia de alcool ou drogas, sua reacéo sera
provavelmente inusitada;
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Seguranca no Semaforo

Ao se aproximar do semaforo em amarelo:

v Reduza a velocidade gradualmente a
medida que se o0 veiculo se aproxima do
semaforo. Tente controlar o tempo de modo
gue nao seja necessario parar
completamente o carro.

v' Lembre-se: um veiculo parado € uma presa
facil.
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Seguranca no Semaforo

Vocé precisou parar no semaforo:

v' Mantenha o veiculo engatado;

v' Conserve a postura de vigilancia, observando o entorno;

4
y
4

v" Nao compre itens de vendedores ambulantes no transito; ‘

v’ Criancas sao usadas como isca. Enquanto eles se ‘
aproximam pedindo dinheiro, estdo observando objetos de
valor em seu veiculo. Se perceberem algo, irdo marcar o
veiculo (com um pedaco de chiclete,por exemplo) e os
bandidos estardo te esperando no proximo semaforo;

v' Coloque bagagem e computadores no porta-malas. Itens
menores, como carteiras, bolsas e telefones celulares devem
ser armazenados em um compartimento discreto.
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Qual é a faixa KI

mais segura?
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A0 chegar em casa:

v' Antes de parar o carro, olhe ao redor para se certificar que néo
existem pessoas ou atitudes suspeitas;

v Preste atencao as areas onde possa ter alguém escondido, como
arbustos, areas escuras, etc;

v" Se vocé sentir que algo esta errado, nao pare;
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Seguranca em
Viagens

Postura preventiva
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Analise previamente o pais/regiao a ser visitado
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TERRORISMO AGENDA HOTEIS SEGUROS
_._
— ‘ “—
L} -ﬂ -

CRIMINALIDADE MOEDA LOCAL HOSPITAIS

- -
<]
s e
7]
TRANSPORTE CONTATOS EMBAIXADA
TERRESTRE

Lembre-se: ha uma familia apaixonada te esperando em casa!
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FIm da
Apresentacao

Questions?

Obrigado!

AFIMAC © 2016 All rights reserved. Content reproduction strictly prohibited. AF @
afimacglobal.com | +55 11 4134.7757
®



http://www.afimac-global.com/

